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Son características individuales, familiares o sociales, 
que reducen la posibilidad de uso de las 

sustancias psicoactivas. 

FACTORES 
INDIVIDUALES 

La empatía, 
habilidades sociales, 

capacidad para 
afrontar problemas, 

confianza en sí 
• mismo. 

FACTORES 
FAMILIARES 
Tienes un grupo 
fa miliar en el que 

prima el respeto, la 
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comun1cac1on y se 
establecen normas. 

FACTORES 
SOCIALES 

Participación en 
actividades 

comunitarias, acceso a 
servicios de salud, 
educación, tener <. 

trabajo y disfrutarlo . 
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